
  УТВЕРЖДЕНО 

приказом директора 

МБОУ "Перегребинская СОШ" 

от 14.01.2022 № 13-од 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

О ШКОЛЬНОМ СПОРТИВНОМ КЛУБЕ МУНИЦИПАЛЬНОГО 

БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«ПЕРЕГРЕБИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным законом от 

04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 23.03.2020 № 117 «Об утверждении 

Порядка осуществления деятельности школьных спортивных клубов (в том числе в виде 

общественных объединений), не являющихся юридическими лицами», приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 24.10.2012 № 325 «О методических 

рекомендациях по организации спортивной подготовки в Российской Федерации», 

совместным решением Министерства образования Российской Федерации, Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, Государственного комитета Российской Федерации 

по физической культуре и спорту, Российской академии образования от 23.05.2002 №11/9/6/5 

«О совершенствовании процесса физического воспитания в образовательных учреждениях 

Российской Федерации», методическими рекомендациями по созданию школьных 

спортивных клубов общеобразовательных организаций, утвержденными Министерством 

просвещения Российской Федерации от 28.09.2021 № 06-1400. 

1.2. Школьный спортивный клуб Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Перегребинская средняя общеобразовательная школа» (далее - Школа) 

осуществляет свою деятельность в виде общественного объединения. 

1.3. В Школе спортивный клуб (далее – ШСК) создан с целью вовлечения учащихся в 

занятия физической культурой и спортом. 

1.4. Создание ШСК является инициативой школьного сообщества, которая играет 

определенную роль в создании механизмов самоуправления в развитии физической культуры, 

спорта и формирования здорового образа жизни (далее – ЗОЖ) в Школе. 

1.5. Задачами деятельности клуба являются: 

- разработка предложений по развитию физической культуры и спорта в Школе в 

рамках урочной и внеурочной деятельности; 

- вовлечение учащихся, в том числе с ограниченными возможностями здоровья (далее 

– ОВЗ), в систематические занятия физической культурой и спортом; 

- формирование у учащихся мотивации и устойчивого интереса к укреплению своего 

здоровья; 

- организация физкультурно-спортивной работы Школы во внеурочное время. 

1.6. ШСК в своей деятельности выполняет следующие функции: 

- организует и проводит физкультурно-оздоровительные и спортивно-массовые 

мероприятия, занятия по внеурочной деятельности; 

- формирует и готовит команды по видам спорта и обеспечивает их участие в 

соревнованиях разного уровня; 

- пропагандирует основные идеи физической культуры, спорта, здорового образа 

жизни, в том числе деятельность ШСК; 

- поощряет учащихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-спортивной 

деятельности; 



- обновляет формы и средства воспитания в области физической культуры и спорта для 

развития творческих, интеллектуальных и физических возможностей учащихся; 

- обеспечивает условия для индивидуализации обучения, профориентации, 

социализации учащихся с ОВЗ, средствами физической культуры и спорта; 

- развивает потенциал физкультурной деятельности для профилактики вредных 

привычек, асоциального поведения; 

- расширяет воспитательные возможности информационных ресурсов, средств 

массовой информации, направленные на пропаганду ЗОЖ; 

- совершенствует мероприятия по повышению компетенции учителей физкультуры. 

1.7. Основными формами работы ШСК являются занятия в секциях, группах и 

командах, комплектующихся с учетом пола, уровня физической и спортивно-технической 

подготовки. 

1.8. Деятельность ШСК в Школе может осуществляться как внеурочная деятельность в 

рамках реализации основной общеобразовательной программы, так и деятельность по 

реализации дополнительной общеобразовательной программы. 

1.9. Решение о конкретном объеме часов внеурочной деятельности определяется 

основной общеобразовательной программой, которая утверждается в Школе, с учетом 

имеющегося кадров и материально-технического ресурса Школы, потребности и интересов 

учащихся, пожеланий родителей. 

1.10. ШСК вправе иметь эмблему, знак, флаг, другую атрибутику, информационный 

сайт. 

1.11. Деятельность ШСК освещается через средства массовой информации, 

официальный сайт Школы, сайт ШСК (при наличии), в социальных сетях, газеты и пр. 

1.12. Членами ШСК могут быть учащиеся любой школы. Учащиеся имеют право в 

соответствии со своими способностями, возможностями и интересами на выбор секций и 

групп для занятий. 

1.13. За всеми занимающимися в ШСК устанавливается врачебный контроль, который 

осуществляется медицинским работником Школы. 

1.14. Для реализации целей, задач и функций деятельности ШСК взаимодействует с 

учреждениями физической культуры и спорта, общественными организациями, 

расположенными на различной территории (поселок, район, регион). 

 

2. Структура ШСК 

 

2.1. Руководит деятельностью ШСК лицо, назначенное приказом директора Школы. 

2.2. Контроль за деятельностью ШСК осуществляет заместитель директора по 

направлению воспитательной работы. 

2.3. Обеспечение деятельности ШСК осуществляется педагогическими работниками 

Школы (учителя физической культуры, педагоги дополнительного образования (при 

наличии), инструкторы по физкультуре (при наличии)). 

2.4. Утверждение штатного расписания ШСК является компетенцией директора 

Школы. 

2.5. Руководство работой различных форм ШСК осуществляют: 

- в секциях, группах - учителя физической культуры; 

- в командах - капитаны, избираемые сроком на один год, спортивный сезон или на 

время проведения спортивного мероприятия; 

- в судейских коллегиях - судейские бригады по видам спорта, избираемые сроком на 

один год или на время проведения физкультурно-спортивного мероприятия. 

 

3. Организация и содержание работы ШКС 

 

            3.1. Занятия в спортивных секциях проводятся в соответствии с утвержденными 



графиками, расписанием, планами спортивных мероприятий, в соответствии с планом 

воспитательной работы. 

3.2. Комплектование групп, секций осуществляется с учетом пола, возраста, состояния 

здоровья и уровня физической подготовленности, спортивной направленности, по желанию 

детей. 

3.3. Медицинский контроль за всеми занимающимися в спортивных секциях 

осуществляется медицинским персоналом Школы. 

3.4. ШСК имеет право присвоения массовых спортивных разрядов по культивируемым 

видам спорта до второго взрослого разряда включительно. 

3.5. ШСК в пределах выделенных средств и в соответствии с утвержденным 

календарным планом спортивных мероприятий может проводить внутришкольные и 

открытые первенства, матчевые встречи, турниры и другие соревнования, а также летнего 

лагеря с дневным пребыванием детей. 

3.6. Перед каждым занятие, мероприятием, руководитель секции, группы проводит 

инструктаж по технике безопасности. 

 

4. Материально-техническая база  

 

            4.1. Для проведения физкультурно-оздоровительной работы в ШСК используются 

спортивный инвентарь и оборудование, спортивные залы и спортивные площадки Школы, а 

также другие спортивные сооружения, которые имеют разрешение на организацию и 

проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий. 

4.2. С целью пополнения материально-технической базы руководитель ШСК подает 

заявки на имя директора Школы. 

 

5. Права и обязанности воспитанников ШСК 

 

            5.1. Члены ШСК имеют право: 

- бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и сооружениями, а 

также методическими пособиями; 

- получать консультации от руководителей секций, групп; 

- избирать и быть избранным в совет ШСК; 

- вносить предложения по совершенствованию работы ШСК. 

5.2. Член ШСК обязан соблюдать: 

- установленный порядок; 

- соблюдать правила техники безопасности при проведении занятий; 

- бережно относиться к имуществу и спортивному инвентарю ШСК; 

- показывать личный пример здорового образа жизни. 

 

6. Документация клуба, учет и отчетность 

 

            6.1. В своей деятельности ШСК руководствуется учебным планом работы, 

календарным планом спортивно-массовых, оздоровительных и туристских мероприятий 

школы, села, района. 

6.2. ШСК должен иметь: 

- положение о ШСК; 

- приказ по школе о создании ШСК; 

- рабочие программы по внеурочной деятельности; 

- списки членов ШСК; 

- графики, расписание занятий; 



- протоколы результатов соревнований по видам спорта, положения о них и других 

мероприятий; 

            - результаты и итоги участия в соревнованиях школы, района; 

- инструкции по охране труда при проведении учебно-тренировочных занятий и 

спортивно-массовых мероприятий; 

- отчеты о проделанной работе в составе отчета по воспитательной работе Школы. 
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