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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

       Адаптированная рабочая программа по учебному предмету  «Основы 

религиозных культур и светской этики» (предметная область «Основы 

религиозных культур и светской этики») на уровне начального общего 

образования  для обучающихся с  тяжелыми нарушениями речи  (вариант 5.1) 

(далее – ТНР) подготовлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования (Приказ 

Минпросвещения России от 31.05.2021 г. №286) (далее – ФГОС НОО),  

Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее 

– ОВЗ), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24 ноября 2022 г. №1023,  Федеральной программы воспитания 

ФАОП НОО для обучающихся с ТНР, авторской программы  «Основы 

религиозных культур и светской этики» модуль «Основы светской этики» А. И. 

Шемшуриной.       

         

      Общая характеристика учебного предмета «Основы религиозных 

культур и светской этики» 

      Учебный курс создает начальные условия для освоения учащимися 

российской культуры как целостного, самобытного феномена мировой культуры; 

понимания религиозного, культурного многообразия и исторического, 

национально-государственного, духовного единства российской жизни.  

Освоение учебного содержания каждого из модулей, входящих в учебный курс, 

должно обеспечить:  

- понимание значения нравственности, морально ответственного поведения в 

жизни человека, семьи, общества;  

- формирование первоначальных представлений об основах религиозных 

культур и светской этики;  

- формирование уважительного отношения к разным духовным и светским 

традициям;  

- формирование первоначального представления об отечественной религиозно-

культурной традиции как духовной основе многонационального народа России;  

- знакомство с ценностями: Отечество, нравственность, долг, милосердие, 

миролюбие, и их понимание как основы традиционной культуры 

многонационального народа России;  

- укрепление средствами образования преемственности поколений на основе 

сохранения и развития культурных и духовных ценностей.  

     Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у 

школьников 10-11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, 



составляющих основу религиозных и светских традиций, на понимание их 

значения в жизни современного общества, а также своей сопричастности к ним. 

Основные культурологические понятия учебного курса – «культурная 

традиция», «мировоззрение», «духовность (душевность)» и «нравственность» - 

являются объединяющим началом для всех понятий, составляющих основу курса 

(религиозную или нерелигиозную). Новый курс призван актуализировать в 

содержании общего образования вопрос совершенствования личности ребенка на 

принципах гуманизма в тесной связи религиозными и общечеловеческими 

ценностями.  

        Курс должен сыграть важную роль, как в расширении образовательного 

кругозора учащегося, так и в воспитательном процессе формирования 

порядочного, честного, достойного гражданина.  

       Общая духовная основа многонационального народа России формируется 

исторически и основывается на ряде факторов:  

- общая историческая судьба народов России, исповедующих разные религии;  

- единое пространство современной общественной жизни, включающее 

общность государства, языка, образования, культуры, экономики, права, 

менталитета, развитую систему межличностных отношений.  

       Включение курса «Основы религиозных культур и светской этики» в 

основной вид деятельности учащихся - в урочную деятельность интегрирует 

духовно-нравственное развитие и воспитание детей в образовательный процесс, 

способствуя концентрации содержания воспитания вокруг базовых 

национальных ценностей:  

- Патриотизм. - Социальная солидарность.- Гражданственность. - Семья. - Труд и 

творчество. - Наука. - Традиционные российские религии. - Искусство и 

литература. - Природа. - Человечество.  

      Учебный курс является единой учебно-воспитательной системой. Все его 

модули согласуются между собой по педагогическим целям, задачам, 

требованиям к результатам освоения учебного содержания, достижение которых 

обучающимся должен обеспечить образовательный процесс, осуществляемый в 

пределах отведенного учебного времени с учетом образовательных 

возможностей младших школьников.  

       Учебный курс создаёт начальные условия для освоения учащимися 

российской культуры как целостного, самобытного феномена мировой культуры; 

понимания религиозного, культурного многообразия и исторического, 

национально-государственного, духовного единства российской жизни. 

       Рабочая программа отражает вариант конкретизации требований 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 



образования (далее – ФГОС НОО) по ОРКСЭ и обеспечивает содержательную 

составляющую ФГОС НОО. 

Планируемые результаты освоения курса ОРКСЭ включают результаты по 

каждому учебному модулю. При конструировании планируемых результатов 

учитываются цели обучения, требования, которые представлены в стандарте, и 

специфика содержания каждого учебного модуля. Общие результаты содержат 

перечень личностных и метапредметных достижений, которые приобретает 

каждый обучающийся, независимо от изучаемого модуля.  

Культурологическая направленность предмета способствует развитию у 

учащихся представлений о нравственных идеалах и ценностях религиозных и 

светских традиций народов России, формированию ценностного отношения к 

социальной реальности, осознанию роли буддизма, православия, ислама, 

иудаизма, светской этики в истории и культуре нашей страны. Коммуникативный 

подход к преподаванию предмета ОРКСЭ предполагает организацию 

коммуникативной деятельности учащихся, требующей от них умения 

выслушивать позицию партнёра по деятельности, принимать её, согласовывать 

усилия для достижения поставленной цели, находить адекватные вербальные 

средства передачи информации и рефлексии. Деятельностный подход, 

основывающийся на принципе диалогичности, осуществляется в процессе 

активного взаимодействия учащихся, сотрудничества, обмена информацией, 

обсуждения разных точек зрения и т. п. 

Предпосылками усвоения младшими школьниками содержания курса 

являются психологические особенности детей, завершающих обучение в 

начальной школе: интерес к социальной жизни, любознательность, принятие 

авторитета взрослого. Психологи подчёркивают естественную открытость детей 

этого возраста, способность эмоционально реагировать на окружающую 

действительность, остро реагировать как на доброжелательность, отзывчивость, 

доброту других людей, так и на проявление несправедливости, нанесение обид и 

оскорблений. Всё это становится предпосылкой к пониманию законов 

существования в социуме и принятию их как руководства к собственному 

поведению. Вместе с тем в процессе обучения необходимо учитывать, что 

младшие школьники с трудом усваивают абстрактные философские сентенции, 

нравственные поучения, поэтому особое внимание должно быть уделено 

эмоциональной стороне восприятия явлений социальной жизни, связанной с 

проявлением или нарушением нравственных, этических норм, обсуждение 

конкретных жизненных ситуаций, дающих образцы нравственно ценного 

поведения. 

 



     Цели изучения учебного предмета «Основы религиозных культур и 

светской этики» 

     Целью ОРКСЭ является формирование у учащегося мотивации к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. 

Основными задачами ОРКСЭ являются: 

— знакомство учащихся с основами православной, мусульманской, 

буддийской, иудейской культур, основами мировых религиозных культур и 

светской этики по выбору родителей (законных представителей); 

— развитие представлений учащихся о значении нравственных норм и 

ценностей в жизни личности, семьи, общества; 

— обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, 

ранее полученных в начальной школе, формирование ценностно-смысловой 

сферы личности с учётом мировоззренческих и культурных особенностей и 

потребностей семьи; 

— развитие способностей учащихся к общению в полиэтничной, 

разномировоззренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимного 

уважения и диалога. Основной методологический принцип реализации ОРКСЭ – 

культурологический подход, способствующий формированию у младших 

школьников первоначальных представлений о культуре традиционных религий 

народов России (православия, ислама, буддизма, иудаизма), российской светской 

(гражданской) этике, основанной на конституционных правах, свободах и 

обязанностях человека и гражданина в Российской Федерации. 

 

               Психолого-педагогическая характеристика учащихся с ТНР 

        У учащихся с фонетико-фонематическим и фонетическим недоразвитием 

наблюдается нарушение процесса формирования произносительной системы 

родного языка вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. 

Отмечается незаконченность процессов формирования артикулирования и 

восприятия звуков, отличающихся тонкими акустико-артикуляторными 

признаками. Несформированность произношения звуков крайне вариативна и 

может быть выражена в различных вариантах: отсутствие, замены (как правило, 

звуками простыми по артикуляции), смешение, искаженное произнесение (не 

соответствующее нормам звуковой системы родного языка). 

        Определяющим признаком фонематического недоразвития является 

пониженная способность к дифференциации звуков, обеспечивающая 

восприятие фонемного состава родного языка, что негативно влияет на 

овладение звуковым анализом. 



Фонетическое недоразвитие характеризуется нарушением формирования 

фонетической стороны речи либо в комплексе (что проявляется одновременно в 

искажении звуков, звуко-слоговой структуры слова, в просодических 

нарушениях), либо нарушением формирования отдельных компонентов 

фонетического строя речи (например, только звукопроизношения или 

звукопроизношения и звуко-слоговой структуры слова). Такие обучающиеся 

хуже, чем их сверстники, запоминают речевой материал, с большим количеством 

ошибок выполняют задания, связанные с активной речевой деятельностью. 

        Обучающиеся с IV уровнем общего недоразвития речи характеризуются 

остаточными явлениями недоразвития лексико-грамматических и фонетико-

фонематических компонентов языковой системы. У таких учащихся не 

отмечается выраженных нарушений звукопроизношения. Нарушения звуко-

слоговой структуры слова проявляются в различных вариантах искажения его 

звуконаполняемости как на уровне отдельного слога, так и слова. Наряду с этим 

отмечается недостаточная внятность, выразительность речи, нечеткая дикция, 

создающие впечатление общей смазанности речи, смешение звуков, 

свидетельствующее о низком уровне сформированности дифференцированного 

восприятия фонем и являющееся важным показателем не закончившегося 

процесса фонемообразования. 

        У учащихся обнаруживаются отдельные нарушения смысловой стороны 

речи. Лексические ошибки проявляются в замене слов, близких по ситуации, по 

значению, в смешении признаков. Выявляются трудности передачи учащимися 

системных связей и отношений, существующих внутри лексических групп. 

Обучающиеся затрудняются в установлении синонимических и антонимических 

отношений, особенно на материале слов с абстрактным значением. 

      Недостаточность лексического строя речи проявляется в специфических 

словообразовательных ошибках. Недоразвитие словообразовательных процессов, 

проявляющееся преимущественно в нарушении использования непродуктивных 

словообразовательных аффиксов, препятствует своевременному формированию 

навыков группировки однокоренных слов, подбора родственных слов и анализа 

их состава, что впоследствии сказывается на качестве овладения программой по 

русскому языку. 

     Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка 

особенно ярко проявляется в понимании и употреблении фраз, пословиц с 

переносным значением В грамматическом оформлении речи часто встречаются 

ошибки в употреблении грамматических форм слова. Особую сложность для 

учащихся представляют конструкции с придаточными предложениями, что 

выражается в пропуске, замене союзов, инверсии. 



      Лексико-грамматические средства языка у учащихся сформированы 

неодинаково. С одной стороны, может отмечаться незначительное количество 

ошибок, которые носят непостоянный характер и сочетаются с возможностью 

осуществления верного выбора при сравнении правильного и неправильного 

ответов, с другой - устойчивый характер ошибок, особенно в самостоятельной 

речи. 

       Отличительной особенностью является своеобразие связной речи, 

характеризующееся нарушениями логической последовательности, застреванием 

на второстепенных деталях, пропусками главных событий, повторами отдельных 

эпизодов при составлении рассказа на заданную тему, по картинке, по серии 

сюжетных картин. 

         Наряду с расстройствами устной речи у учащихся отмечаются 

разнообразные нарушения чтения и письма, проявляющиеся в стойких, 

повторяющихся, специфических ошибках при чтении и на письме, механизм 

возникновения которых обусловлен недостаточной сформированностью базовых 

высших психических функций, обеспечивающих процессы чтения и письма в 

норме. 

         У учащихся с легкой степенью выраженности заикания отмечаются 

специфические трудности при продуцировании речевых высказываний в ходе 

общения, проявляющиеся в непреднамеренных остановках, повторах отдельных 

звуков, слогов, слов, часто сопровождающихся судорогами мышц речевого 

аппарата. Заикание носит ярко выраженный ситуативный характер, но в целом 

незначительно препятствует процессу коммуникации. 

          

Особые образовательные потребности учащихся с ТНР 

           К  особым  образовательным  потребностям,  характерным  для учащихся с 

ТНР относятся: 

- выявление в максимально раннем периоде обучения детей группы риска 

(совместно со специалистами медицинского профиля) и назначение 

логопедической помощи на этапе обнаружения первых признаков отклонения 

речевого развития; 

- организация логопедической коррекции в соответствии с выявленным 

нарушением перед началом обучения в школе; преемственность содержания и 

методов  дошкольного  и  школьного  образования  и  воспитания, 

ориентированных на нормализацию или полное преодоление отклонений 

речевого и личностного развития; 

-  получение  начального  общего  образования  в  условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным 

потребностям учащегося и степени выраженности его речевого недоразвития; 



- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого  как  через  содержание  предметных  и  коррекционно-

развивающей областей и специальных курсов,  так и в процессе 

индивидуальной/подгрупповой логопедической работы; 

- создание условий, нормализующих/компенсирующих состояние высших 

психических функций, анализаторной, аналитико-синтетической и регуляторной 

деятельности на основе обеспечения комплексного подхода при изучении 

учащихся с речевыми нарушениями и коррекции этих нарушений; 

- координация педагогических, психологических и медицинских средств 

воздействия в процессе комплексного психолого-медико-педагогического 

сопровождения; 

-  получение  комплекса  медицинских  услуг,  способствующих устранению или 

минимизации первичного дефекта, нормализации моторной сферы, состояния 

высшей нервной деятельности, соматического здоровья; 

- возможность адаптации основной общеобразовательной программы при 

изучении содержания учебных предметов по всем предметным областям с учетом 

необходимости коррекции речевых нарушений и оптимизации коммуникативных 

навыков учащихся; 

-  гибкое  варьирование  организации процесса  обучения  путем 

расширения/сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения 

количества учебных часов и использования соответствующих методик и 

технологий; 

- индивидуальный темп обучения и продвижения в образовательном пространстве 

для разных категорий учащихся с ТНР; 

- постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции учащихся, уровня и динамики 

развития речевых процессов, исходя из механизма речевого дефекта; 

- применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе 

специализированных компьютерных технологий, дидактических пособий, 

визуальных средств, обеспечивающих реализацию «обходных путей» 

коррекционного воздействия на речевые процессы, повышающих контроль за 

устной и письменной речью; 

- возможность обучаться на дому и/или дистанционно при наличии медицинских 

показаний; 

- профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации путем  

максимального  расширения  образовательного  пространства, увеличения 

социальных контактов, обучения умению выбирать и применять адекватные 

коммуникативные стратегии и тактики; 



- психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного 

включения в коррекционно-развивающую работу с ребенком, организация 

партнерских отношений с родителями. 

 

     Место учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» в учебном плане  

       Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» входит в 

предметную область «Основы религиозных культур и светской этики» 

       На изучение п р е д м е т а  для учащихся с ТНР (вариант 5.1.) отводится по 1 

часу в неделю. Программа рассчитана на: 4классы—по 34 ч. (34 учебные недели). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 

изучается в 4 классе один час в неделе, общий объем составляет 34 часа. 

 

СОДЕРЖАНИЕ  УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ 

КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ 

 

        Модуль «ОСНОВЫ СВЕТСКОЙ ЭТИКИ» 

Россия – наша Родина. Культура и религия. Этика и её значение в жизни 

человека. Праздники как одна из форм исторической памяти. Образцы 

нравственности в культурах разных народов. Государство и мораль гражданина. 

Образцы нравственности в культуре Отечества. Трудовая мораль. Нравственные 

традиции предпринимательства. Что значит быть нравственным в наше время. 

Высшие нравственные ценности, идеалы, принципы морали. Методика создания 

морального кодекса в школе. Нормы морали. Этикет. Образование как 

нравственная норма. Методы нравственного самосовершенствования. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 

многоконфессионального народа России. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО 

ОСНОВАМ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ НА 

УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

В результате изучения предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» в 4 классе у учащегося будут сформированы следующие личностные 

результаты: 

— понимать основы российской гражданской идентичности, испытывать 

чувство гордости за свою Родину; 

— формировать национальную и гражданскую самоидентичность, 

осознавать свою этническую и национальную принадлежность; 



— понимать значение гуманистических и демократических ценностных 

ориентаций; осознавать ценность человеческой жизни; 

— понимать значение нравственных норм и ценностей как условия жизни 

личности, семьи, общества; 

— осознавать право гражданина РФ исповедовать любую традиционную 

религию или не исповедовать никакой религии; 

— строить своё общение, совместную деятельность на основе правил 

коммуникации: умения договариваться, мирно разрешать конфликты, 

уважать другое мнение, независимо от принадлежности собеседников к 

религии или к атеизму; 

— соотносить свои поступки с нравственными ценностями, принятыми в 

российском обществе, проявлять уважение к духовным традициям 

народов России, терпимость к представителям разного вероисповедания;  

— строить своё поведение с учётом нравственных норм и правил; проявлять 

в повседневной жизни доброту, справедливость, доброжелательность в 

общении, желание при необходимости прийти на помощь; 

— понимать необходимость обогащать свои знания о духовно-нравственной 

культуре, стремиться анализировать своё поведение, избегать негативных 

поступков и действий, оскорбляющих других людей; 

— понимать необходимость бережного отношения к материальным и 

духовным ценностям. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

— овладевать способностью понимания и сохранения целей и задач учебной 

деятельности, поиска оптимальных средств их достижения; 

— формировать умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, 

определять и находить наиболее эффективные способы достижения результата, 

вносить соответствующие коррективы в процесс их реализации на основе оценки 

и учёта характера ошибок, понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности; 

— совершенствовать умения в различных видах речевой деятельности и 

коммуникативных ситуациях; адекватное использование речевых средств и 

средств информационно-коммуникационных технологий для решения различных 

коммуникативных и познавательных задач; 

— совершенствовать умения в области работы с информацией, осуществления 

информационного поиска для выполнения учебных заданий; 



— овладевать навыками смыслового чтения текстов различных стилей и 

жанров, осознанного построения речевых высказываний в соответствии с 

задачами коммуникации; 

— овладевать логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, 

обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-следственных 

связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

— формировать готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать 

возможность существования различных точек зрения и право каждого иметь свою 

собственную, умений излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения 

и оценку событий; 

— совершенствовать организационные умения в области коллективной 

деятельности, умения определять общую цель и пути её достижения, умений 

договариваться о распределении ролей в совместной деятельности, адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение окружающих.  

Универсальные учебные действия 

Познавательные УУД: 

— ориентироваться в понятиях, отражающих нравственные ценности общества 

– мораль, этика, этикет, справедливость, гуманизм, благотворительность, а также 

используемых в разных религиях (в пределах изученного); 

— использовать разные методы получения знаний о традиционных религиях и 

светской этике (наблюдение, чтение, сравнение, вычисление); 

— применять логические действия и операции для решения учебных задач: 

сравнивать, анализировать, обобщать, делать выводы на основе изучаемого 

фактического материала; 

— признавать возможность существования разных точек зрения; обосновывать 

свои суждения, приводить убедительные доказательства; 

— выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные 

образцы. 

Работа с информацией: 

— воспроизводить прослушанную (прочитанную) информацию, подчёркивать 

её принадлежность к определённой религии и/или к гражданской этике; 

— использовать разные средства для получения информации в соответствии с 

поставленной учебной задачей (текстовую, графическую, видео); 

— находить дополнительную информацию к основному учебному материалу в 

разных информационных источниках, в том числе в Интернете (в условиях 

контролируемого входа); 

— анализировать, сравнивать информацию, представленную в разных 

источниках, с помощью учителя, оценивать её объективность и правильность.  

Коммуникативные УУД: 



— использовать смысловое чтение для выделения главной мысли религиозных 

притч, сказаний, произведений фольклора и художественной литературы, анализа 

и оценки жизненных ситуаций, раскрывающих проблемы нравственности, этики, 

речевого этикета; 

— соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; корректно задавать 

вопросы и высказывать своё мнение; проявлять уважительное отношение к 

собеседнику с учётом особенностей участников общения; 

— создавать небольшие тексты-описания, тексты-рассуждения для 

воссоздания, анализа и оценки нравственно-этических идей, представленных в 

религиозных учениях и светской этике. 

Регулятивные УУД: 

— проявлять самостоятельность, инициативность, организованность в 

осуществлении учебной деятельности и в конкретных жизненных ситуациях; 

контролировать состояние своего здоровья и эмоционального благополучия, 

предвидеть опасные для здоровья и жизни ситуации и способы их 

предупреждения; 

— проявлять готовность изменять себя, оценивать свои поступки, 

ориентируясь на нравственные правила и нормы современного российского 

общества; проявлять способность к сознательному самоограничению в 

поведении; 

— анализировать ситуации, отражающие примеры положительного и 

негативного отношения к окружающему миру (природе, людям, предметам 

трудовой деятельности); 

— выражать своё отношение к анализируемым событиям, поступкам, 

действиям: одобрять нравственные нормы поведения; осуждать проявление 

несправедливости, жадности, нечестности, зла; 

— проявлять высокий уровень познавательной мотивации, интерес к предмету, 

желание больше узнать о других религиях и правилах светской этики и этикета. 

Совместная деятельность: 

— выбирать партнёра не только по личным симпатиям, но и по деловым 

качествам, корректно высказывать свои пожелания к работе, спокойно принимать 

замечания к своей работе, объективно их оценивать; 

— владеть умениями совместной деятельности: подчиняться, договариваться, 

руководить; терпеливо и спокойно разрешать возникающие конфликты; 

— готовить индивидуально, в парах, в группах сообщения по изученному и 

дополнительному материалу с иллюстративным материалом и 

видеопрезентацией. 
 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 



Предметные результаты освоения образовательной программы модуля 

«Основы светской этики» должны отражать сформированность умений: 

— выражать своими словами первоначальное понимание сущности духовного 

развития как осознания и усвоения человеком значимых для жизни представлений 

о себе, людях, окружающей действительности; 

— выражать своими словами понимание значимости нравственного 

самосовершенствования и роли в этом личных усилий человека, приводить 

примеры; 

— выражать понимание и принятие значения российских традиционных 

духовных и нравственных ценностей, духовно-нравственной культуры народов 

России, российского общества как источника и основы духовного развития, 

нравственного совершенствования; 

— рассказывать о российской светской (гражданской) этике как общепринятых 

в российском обществе нормах морали, отношений и поведения людей, 

основанных на российских традиционных духовных ценностях, конституционных 

правах, свободах и обязанностях человека и гражданина в России; 

— раскрывать основное содержание нравственных категорий российской 

светской этики (справедливость, совесть, ответственность, сострадание, ценность 

и достоинство человеческой жизни, взаимоуважение, вера в добро, 

человеколюбие, милосердие, добродетели, патриотизм, труд) в отношениях 

между людьми в российском обществе; объяснять «золотое правило 

нравственности»; 

— высказывать суждения оценочного характера о значении нравственности в 

жизни человека, семьи, народа, общества и государства; умение различать 

нравственные нормы и нормы этикета, приводить примеры; 

— первоначальный опыт осмысления и нравственной оценки поступков, 

поведения (своих и других людей) с позиций российской светской (гражданской) 

этики; 

— раскрывать своими словами первоначальные представления об основных 

нормах российской светской (гражданской) этики: любовь к Родине, российский 

патриотизм и гражданственность, защита Отечества; уважение памяти предков, 

исторического и культурного наследия и особенностей народов России, 

российского общества; уважение чести, достоинства, доброго имени любого 

человека; любовь к природе, забота о животных, охрана окружающей среды; 

— рассказывать о праздниках как одной из форм исторической памяти народа, 

общества; российских праздниках (государственные, народные, религиозные, 

семейные праздники); российских государственных праздниках, их истории и 

традициях (не менее трёх), религиозных праздниках (не менее двух разных 



традиционных религий народов России), праздниках в своём регионе (не менее 

одного), о роли семейных праздников в жизни человека, семьи; 

— раскрывать основное содержание понимания семьи, отношений в семье на 

основе российских традиционных духовных ценностей (семья – союз мужчины и 

женщины на основе взаимной любви для совместной жизни, рождения и 

воспитания детей; любовь и забота родителей о детях; любовь и забота детей о 

нуждающихся в помощи родителях; уважение старших по возрасту, предков); 

российских традиционных семейных ценностей; 

— распознавать российскую государственную символику, символику своего 

региона, объяснять её значение; выражать уважение российской 

государственности, законов в российском обществе, законных интересов и прав 

людей, сограждан; 

— рассказывать о трудовой морали, нравственных традициях трудовой 

деятельности, предпринимательства в России; выражать нравственную 

ориентацию на трудолюбие, честный труд, уважение к труду, трудящимся, 

результатам труда; 

— рассказывать о российских культурных и природных памятниках, о 

культурных и природных достопримечательностях своего региона; 

— раскрывать основное содержание российской светской (гражданской) этики 

на примерах образцов нравственности, российской гражданственности и 

патриотизма в истории России; 

— объяснять своими словами роль светской (гражданской) этики в 

становлении российской государственности; 

— первоначальный опыт поисковой, проектной деятельности по изучению 

исторического и культурного наследия народов России, российского общества в 

своей местности, регионе, оформлению и представлению её результатов;  

— приводить примеры нравственных поступков, совершаемых с опорой на 

этические нормы российской светской (гражданской) этики и внутреннюю 

установку личности поступать согласно своей совести; 

— выражать своими словами понимание свободы мировоззренческого выбора, 

отношения человека, людей в обществе к религии, свободы вероисповедания; 

понимание российского общества как многоэтничного и многорелигиозного 

(приводить примеры), понимание российского общенародного 

(общенационального, гражданского) патриотизма, любви к Отечеству, нашей 

общей Родине – России; приводить примеры сотрудничества последователей 

традиционных религий; 

— называть традиционные религии в России, народы России, для которых 

традиционными религиями исторически являются православие, ислам, буддизм, 

иудаизм; 



— выражать своими словами понимание человеческого достоинства, ценности 

человеческой жизни в российской светской (гражданской) этике.  
—  

—  

 

 

                 Критерии оценивания по ОРКСЭ 

           По курсу ОРКСЭ предполагается безотметочная система оценивания уровня 

подготовки учащихся (Письмо Министерства образования и науки РФ от 

22.08.2012 №08-250, Письмо Департамента образования и науки Кемеровской 

области от 04.09.2012 №4901/06). Оценка результатов предусмотрена в форме 

индивидуальных и коллективных творческих работ учащихся. Результаты 

индивидуальной и групповой проектной деятельности (обязательно для всех 

учащихся) представляются в форме реферата, презентации или творческой работы 

любого вида. Проверка теоретических знаний по предмету предполагает ответы 

на вопросы, тесты с выбором правильного ответа, отгадывание кроссвордов по 

изученным темам, творческие проекты, исследовательская деятельность которых 

основана на теоретическом материале. 

 

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

МОДУЛЬ "ОСНОВЫ СВЕТСКОЙ ЭТИКИ"  

4 КЛАСС 

№  

п/п  

Наименование 

разделов и тем 

учебного предмета  

Количество 

часов  

Программное 

содержание  

Характеристика основных видов  

деятельности учащихся  

1  Россия – наша Родина  1  Россия – 

многонациональное 

государство. 

Культурные традиции. 

Культурное 

многообразие России. 

Народы и религии  в 

России  

Использовать ключевые понятия 

учебной темы  в устной и письменной 

речи, применять их  при анализе и 

оценке явлений и фактов 

действительности.  

Рассказывать о роли культурных 

традиций  в жизни народов России, о 

значении культурных традиций в жизни 

человека, семьи, народа, общества.  

Проверять себя и самостоятельно оценивать 

свои достижения.  

Приводить примеры единения народов 

России  

(например, праздники)  



2  Этика и её значение  в 

жизни человека. 

Нормы морали. 

Нравственные 

ценности, идеалы, 

принципы  

8  Этика в 

отношениях людей 

в обществе. Добро и 

зло как основные 

категории этики.   

Культура и религия. 

Нормы морали.  

«Золотое правило 

этики». Нравственные 

ценности, идеалы, 

принципы в культуре 

народов России 

Использовать основные понятия темы в 

устной и письменной речи, рассматривать 

иллюстративный материал, соотносить 

текст с иллюстрациями. Составлять 

небольшой текст-рассуждение на темы 

добра и зла, моральных ценностей, идеалов. 

Высказывать суждения оценочного 

характера  о значении нравственности в 

жизни человека, семьи, народа, общества, 

государства. Рассуждать о возможности и 

необходимости соблюдения нравственных 

норм в жизни человека, общества, 

раскрывать понимание «золотого правила 

этики».  

Размышлять и рассуждать на морально-

этические темы.  

Проверять себя и самостоятельно 

оценивать свои достижения 

 



3  Государство и 

мораль гражданина.  

Основной Закон 

(Конституция)  в 

государстве как 

источник 

российской 

гражданской этики  

1  Нравственный долг и 

ответственность 

человека в обществе. 

Мораль в культуре 

народов России. 

Государство и мораль 

гражданина. Основной 

Закон (Конституция)  в 

России как источник 

общепринятых норм 

гражданкой этики  в 

российском обществе  

Читать и понимать учебный текст, 

объяснять значение слов (терминов и 

понятий) с опорой  на текст учебника.  

Выражать понимание нравственного 

долга  и ответственности человека в 

российском обществе, государстве.  

Рассказывать о российской 

гражданской  этике как 

общепринятых в российском  

обществе нормах морали, 

отношений  и поведения людей, 

основанных  на конституционных 

правах, свободах, обязанностях 

человека.  

Раскрывать основное содержание норм 

российской гражданской этики 

(справедливость, ответственность, ценность и 

достоинство человеческой жизни, 

взаимоуважение, уважение  к старшим, к 

труду, свобода совести, свобода 

вероисповедания, забота о природе, 

историческом и культурном наследии и др.).  

Использовать систему условных обозначений  

при выполнении заданий.  

    Проверять себя и самостоятельно оценивать 

свои достижения  



4  Образцы 

нравственности  в 

культуре  

Отечества, 

народов России. 

Природа  и 

человек  

8  Образцы нравственности в 

культуре Отечества, 

народов России.  

Справедливость, дружба, 

труд, помощь 

нуждающимся, служение 

своему народу, России. 

Народные сказки, 

пословицы, поговорки  о 

нравственности. 

Отношение к природе как 

нравственная категория  

Рассуждать о необходимости соблюдения 

нравственных норм жизни в обществе.  

Рассуждать о нравственных нормах на 

примерах образцов поведения людей, 

исторических  и литературных героев, 

защитников Отечества  в истории России и 

современности.  

Рассуждать о возможности и необходимости 

бережного отношения к природе и личной 

ответственности за это каждого человека. 

Осуществлять поиск необходимой 

информации для выполнения заданий.  

Составлять небольшой текст-рассуждение на 

тему  «Образцы нравственного поведения в 

культуре Отечества».  

Использовать знания, полученные на уроках  

по литературному чтению и окружающему 

миру, для осмысления примеров 

нравственного поведения людей в истории и 

культуре  Отечества.  

Проверять себя и самостоятельно оценивать 

свои достижения  

5  Праздники как  одна 

из форм 

исторической 

памяти  

2  Народные, государственные 

праздники в России. 

Нравственное значение  

Объяснять значение праздников как одной  

из форм исторической памяти народа, 

общества, их значение для укрепления 

единства народа, общества.  

 



   праздника, значение 

праздников   

для укрепления единства 

народа, сохранения 

исторической памяти  

Рассказывать о российских праздниках 

(государственные, народные, религиозные, 

семейные), День народного единства, День 

защитников Отечества и др., о праздниках 

в своём регионе, местности проживания.  

Осуществлять поиск необходимой 

информации для выполнения заданий.  

Использовать речевые средства, навыки 

смыслового чтения учебных текстов, 

участвовать в беседе.  

Проверять себя и самостоятельно оценивать 

свои достижения  

6  Семейные ценности. 

Этика семейных 

отношений  

1  Семья как ценность. 

Семейные ценности  в 

России. Этика семейных 

отношений. Традиционные 

семейные ценности народов  

России  

Объяснять значение слов (терминов и 

понятий)  с опорой на учебный текст. 

Раскрывать основное содержание   

понимания семьи, отношений в семье на 

основе взаимной любви и уважения, 

любовь и забота родителей о детях; любовь 

и забота детей о нуждающихся в помощи 

родителях; уважение старших.  

Рассказывать о семейных традициях 

народов России, приводить примеры.  

Осуществлять поиск необходимой 

информации для выполнения заданий.  

Проверять себя и самостоятельно оценивать 

свои достижения  

 



7  Трудовая мораль. 

Нравственные 

традиции  

предпринимательства  

3  Труд как ценность. 

Уважение труда, трудящихся 

людей  в культуре народов 

России.   

Нравственные традиции 

предпринимательства  в России,  

благотворительность  

Анализировать прочитанное с точки 

зрения полученных ранее знаний.  

Рассказывать о трудовой морали, 

нравственных традициях трудовой 

деятельности, предпринимательства в 

России, приводить примеры.  

Объяснять значение слов (терминов и 

понятий)  с опорой на учебный текст.  

Высказывать суждения оценочного 

характера  о трудолюбии, честном 

труде, об уважении  к труду, к 

трудящимся людям, результатам 

труда (своего и других людей).  

Проверять себя и самостоятельно 

оценивать свои достижения  

8  Что значит быть 

нравственным в 

наше время. 

Методы 

нравственного 

самосовершенство

вания  

6  Нравственность общества и 

нравственность личности, 

человека. Нравственные 

требования в наше время. 

Воспитание нравственной 

культуры в обществе и 

самовоспитание человека. 

Нравственный выбор. 

Нравственное 

самосовершенствование  

Выражать своими словами понятия 

урока. Приводить примеры 

нравственных поступков, оценивать 

поступки свои и других людей. 

Соотносить нравственные нормы с 

анализом личного опыта поведения.  

Составлять небольшой текст-

рассуждение на тему «Образцы 

нравственного поведения людей  в 

современной жизни».  

Проверять себя и самостоятельно 

оценивать свои достижения  



 

9  Этикет  2  Понятие этикета. Этика и 

этикет в отношениях  к 

старшим, учителям,  в 

коллективе, дома  и в школе, в 

разных жизненных ситуациях. 

Речевой этикет  

Размышлять и рассуждать на темы 

правил поведения в обществе.  

Различать нравственные нормы и 

правила этикета, приводить примеры.  

Объяснять взаимосвязь этики и этикета, 

целесообразность правил этикета.  

Рассказывать о правилах этикета в 

разных жизненных ситуациях, 

приводить примеры, использовать 

народные пословицы и поговорки. 

Обосновывать необходимость 

соблюдения правил этикета в разных 

ситуациях.  

Осуществлять поиск необходимой 

информации для выполнения заданий.  

Применять навыки осознанного 

построения речевых 

высказываний в соответствии  с 

коммуникативными задачами.  

Проверять себя и самостоятельно 

оценивать свои достижения  



10  Любовь и уважение  

к Отечеству. 

Патриотизм 

многонационального 

и 

многоконфессиональ

ного народа  

России  

2  Служение человека обществу, 

Родине, Отечеству в культуре 

народов России. Патриотизм 

многонационального и 

многоконфессионального 

народа России  

Закреплять и систематизировать 

представления  о российской светской 

этике, духовно-нравственной культуре 

многонационального народа России, 

их значении в жизни человека, семьи, 

российского общества.  

Сопоставлять понятия «патриотизм»,  

«Отечество», «многонациональный 

народ России», «служение», 

соотносить определения  с 

понятиями, делать выводы.  

    Использовать основные понятия темы 

в устной  и письменной речи.  

Проверять себя и самостоятельно 

оценивать свои достижения  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 4 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Пла

н   

 

Факт Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контро

льные 

работы  

 

Практи

ческие 

работы  

 

1 Введение в предмет  1    04.09 04.09 https://nsportal.ru/n

achalnaya-

shkola/orkse/2018/

12/16/konspekt-

uroka-rossiya-

nasha-rodina-s-

prezentatsiey 

infourok.ru 

 

http://orkce.apkpro.

ru 

2 Россия – Родина моя  1    11.09 11.09 

3 

Россия – Родина моя 

 1    18.09 18.09 

4 Этика и этикет  1    25.09 25.09 http://orkce.apkpr

o.ru infourok.ru 

http://sokrnarmira.

ru 
5 

Этика и этикет 
 1    02.10 02.10 

6 Вежливость  1    09.10 09.10 http://orkce.apkpr

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/orkse/2018/12/16/konspekt-uroka-rossiya-nasha-rodina-s-prezentatsiey
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/orkse/2018/12/16/konspekt-uroka-rossiya-nasha-rodina-s-prezentatsiey
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/orkse/2018/12/16/konspekt-uroka-rossiya-nasha-rodina-s-prezentatsiey
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/orkse/2018/12/16/konspekt-uroka-rossiya-nasha-rodina-s-prezentatsiey
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/orkse/2018/12/16/konspekt-uroka-rossiya-nasha-rodina-s-prezentatsiey
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/orkse/2018/12/16/konspekt-uroka-rossiya-nasha-rodina-s-prezentatsiey
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/orkse/2018/12/16/konspekt-uroka-rossiya-nasha-rodina-s-prezentatsiey
http://orkce.apkpro.ru/
http://orkce.apkpro.ru/
http://orkce.apkpro.ru/
http://orkce.apkpro.ru/
http://sokrnarmira.ru/
http://sokrnarmira.ru/
http://orkce.apkpro.ru/


7 

Вежливость 

 1    16.10 16.10 

o.ru infourok.ru 

http://sokrnarmira.

ru 

8 Добро и зло  1    23.10  https://infourok.ru/otkriti

y-urok-po-orkse-

uchenie-aristotelya-o-

dobrodetelyah-klass-

2587859.html 

http://orkce.apkpro.ru 

infourok.ru 

http://sokrnarmira.ru 

9 

Добро и зло 

 1    13.11 

 

10 Дружба и порядочность   1    20.11  http://orkce.apkpr

o.ru infourok.ru 

http://sokrnarmira.

ru 
11 

Дружба и порядочность 
 1    27.11 

 

12 Честность и искренность   1    04.12  http://orkce.apkpr

o.ru infourok.ru 

http://sokrnarmira.

ru 
13 

Честность и искренность 
 1    11.12 

 

14 Гордость и гордыня   1    18.12  http://orkce.apkpr

o.ru infourok.ru 

http://sokrnarmira.

ru 
15 

Гордость и гордыня 
 1    25.12 

 

16 Обычаи и образы русского народа  1    08.01  http://orkce.apkpr

o.ru infourok.ru 

http://sokrnarmira.17 Обычаи и образы русского народа  1    15.01  

http://orkce.apkpro.ru/
http://sokrnarmira.ru/
http://sokrnarmira.ru/
https://infourok.ru/otkritiy-urok-po-orkse-uchenie-aristotelya-o-dobrodetelyah-klass-2587859.html
https://infourok.ru/otkritiy-urok-po-orkse-uchenie-aristotelya-o-dobrodetelyah-klass-2587859.html
https://infourok.ru/otkritiy-urok-po-orkse-uchenie-aristotelya-o-dobrodetelyah-klass-2587859.html
https://infourok.ru/otkritiy-urok-po-orkse-uchenie-aristotelya-o-dobrodetelyah-klass-2587859.html
https://infourok.ru/otkritiy-urok-po-orkse-uchenie-aristotelya-o-dobrodetelyah-klass-2587859.html
http://orkce.apkpro.ru/
http://sokrnarmira.ru/
http://orkce.apkpro.ru/
http://orkce.apkpro.ru/
http://sokrnarmira.ru/
http://sokrnarmira.ru/
http://orkce.apkpro.ru/
http://orkce.apkpro.ru/
http://sokrnarmira.ru/
http://sokrnarmira.ru/
http://orkce.apkpro.ru/
http://orkce.apkpro.ru/
http://sokrnarmira.ru/
http://sokrnarmira.ru/
http://orkce.apkpro.ru/
http://orkce.apkpro.ru/
http://sokrnarmira.ru/


ru 

18 Терпение и труд  1    22.01  http://orkce.apkpr

o.ru infourok.ru 

http://sokrnarmira.

ru 
19 

Терпение и труд 
 1    29.01 

 

20 Семья  1    05.02  http://orkce.apkpr

o.ru infourok.ru 

http://sokrnarmira.

ru 
21 

Семья 
 1    12.02 

 

22 

Семейные традиции  

 1    19.02 

 http://orkce.apkpr

o.ru infourok.ru 

http://sokrnarmira.

ru 

23 
Творческий проект по теме: 

«Семья и семейные традиции».  1    26.02 
 

http://www.krugosv

et.ru/ 

24 
Сердце матери 

 1    04.03 
 http://www.abc-

people.com/typewor

k/art/doc-1.htm 

25 

Проект «Подарок маме» 

 1    11.03 

 http://orkce.apkpr

o.ru             

infourok.ru 

http://sokrnarmira.

ru 

26 Правила твоей жизни  1    18.03  http://orkce.apkpr

http://sokrnarmira.ru/
http://orkce.apkpro.ru/
http://orkce.apkpro.ru/
http://sokrnarmira.ru/
http://sokrnarmira.ru/
http://orkce.apkpro.ru/
http://orkce.apkpro.ru/
http://sokrnarmira.ru/
http://sokrnarmira.ru/
http://orkce.apkpro.ru/
http://orkce.apkpro.ru/
http://sokrnarmira.ru/
http://sokrnarmira.ru/
http://www.krugosvet.ru/
http://www.krugosvet.ru/
http://www.abc-people.com/typework/art/doc-1.htm
http://www.abc-people.com/typework/art/doc-1.htm
http://www.abc-people.com/typework/art/doc-1.htm
http://orkce.apkpro.ru/
http://orkce.apkpro.ru/
http://sokrnarmira.ru/
http://sokrnarmira.ru/
http://orkce.apkpro.ru/


o.ru 

27 Праздники народов России  1    01.04  
http://russia.yaxy.r

u 28 Праздники народов России  1    08.04  

29 Защитники Отечества  1    15.04  http://orkce.apkpr

o.ru             

infourok.ru 

http://sokrnarmira.

ru 

30 

Защитники Отечества 

 1    22.04 

 

31 
Проект "Прадеды и деды Великой 

Победы"  1    29.04 
 http://www.worldr

eligion.ru/ 

32 
Защита творческих проектов 

 1    06.05 
 http://www.krugosv

et.ru/ 

33 
Промежуточная аттестация. 

Тестирование  1  1  13.05 
 

 

34 

Закрепление пройденного 

материала Обобщающий урок 

года  1    20.05 

 http://orkce.apkpr

o.ru             

infourok.ru 

http://sokrnarmira.

ru 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34   1   0  

  

http://orkce.apkpro.ru/
http://orkce.apkpro.ru/
http://orkce.apkpro.ru/
http://sokrnarmira.ru/
http://sokrnarmira.ru/
http://www.worldreligion.ru/
http://www.worldreligion.ru/
http://www.krugosvet.ru/
http://www.krugosvet.ru/
http://orkce.apkpro.ru/
http://orkce.apkpro.ru/
http://sokrnarmira.ru/
http://sokrnarmira.ru/


УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

                            Обязательные учебные материалы  

1. Основы религиозных культур и светской этики. Основы светской этики: 4-й 

класс: учебник, 4 класс / Шемшурина А.И., Шемшурин А.А, Акционерное 

общество «Издательство «Просвешение». 

 

 

                                  Методические материалы учителя 

1. Поурочные разработки к учебнику «Основы светской этики» Мацыяка Е.В. 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

1. http://orkce.apkpro.ru/osnovy_svetskoi_etiki.html  

2. https://seyka-sosh.obr04.ru/teachers/orkse/-metodicheskie-materialy-orkse.php  

3. https://videouroki.net/razrabotki/konspekt-i-prezentatsiya-k-uroku-orkse-

patriotizm-i-patriot-rasshirenie-temy-zashchitniki-otechestva.html 

4. https://infourok.ru/prezentaciya-po-opk-na-temu-chelovek-venec-tvoreniya-

4154023.html 

5. https://easyen.ru/load/orkseh/294  

http://orkce.apkpro.ru/osnovy_svetskoi_etiki.html
https://seyka-sosh.obr04.ru/teachers/orkse/-metodicheskie-materialy-orkse.php
https://videouroki.net/razrabotki/konspekt-i-prezentatsiya-k-uroku-orkse-patriotizm-i-patriot-rasshirenie-temy-zashchitniki-otechestva.html
https://videouroki.net/razrabotki/konspekt-i-prezentatsiya-k-uroku-orkse-patriotizm-i-patriot-rasshirenie-temy-zashchitniki-otechestva.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-opk-na-temu-chelovek-venec-tvoreniya-4154023.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-opk-na-temu-chelovek-venec-tvoreniya-4154023.html
https://easyen.ru/load/orkseh/294


                                                                                                                                                              Приложение 

ЛИСТ КОРРЕКТИРОВКИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
В рабочую программу вносятся следующие изменения: 

Основания: 

Постановление___________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 

Приказ№ 

_______________________________________________________________________________________________ 

 

№ 

урока 

По 

плану 

По 

факту 

Тема Кол-во часов Причина 

корректировки 

Способ 

корректировки  по 

плану 

дано 
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